Czujniki tlenku wegla

Tlenek wegla, potocznie zwany czadem, powstaje podczas procesu niepelnego spalania
materialdéw palnych, w tym paliw, ktore wystepuje przy niedostatku tlenu w otaczajacej
atmosferze. Z tego wzgledu wszystkie urzadzenia, w ktorych nastgpuje spalanie gazu lub
innych paliw podczas ich pracy (np. piece gazowe, piece opalane weglem lub drewnem,
piecyki tazienkowe, piece kaflowe, kominki, gazowe ogrzewacze pomieszczen) moga
w niesprzyjajacych warunkach by¢ zrédlem tlenku wegla. Najczesciej do wypadkéw
zwiazanych z zatruciem czadem dochodzi w fazience wyposazone;] w grzatke wody
przeptywowej tzw. terma gazowa czy junkers oraz podczas dogrzewania sypialni rdznego
rodzaju piecykami. Zatrucie tlenkiem weggla zwiazane jest z faktem, ze taczy si¢ on
z hemoglobina 250 razy szybciej niz tlen, tworzac tzw. karboksyhemoglobing, przez co
blokuje rozprowadzanie tlenu w organizmie przez krew. Niebezpieczenstwo zaczadzenia
zwigzane jest rowniez z tym, ze tlenek wegla jest gazem niewyczuwalnym zmystami
cztowieka (bezwonny, bezbarwny i pozbawiony smaku). W trosce o wlasne bezpieczenstwo,
warto rozwazy¢ zamontowanie w domu czujnikow tlenku wegla. Pomimo, ze nie zapobiegaja
one powstaniu czadu, skutecznie moga zaalarmowa¢ lokatoréw mieszkania, w ktorym
wydziela si¢ ten niebezpieczny gaz, umozliwiajac szybkie opuszczenie zagrozonego domu lub
mieszkania. Koszt zamontowania takich urzadzen jest niewspdtmiernie niski do korzysci,
jakie daje ich zastosowanie (facznie z uratowaniem najwyzszej wartosci, jaka jest nasze

zycie).

Sposob instalowania czujnikow tlenku wegla

Czujniki powinny by¢ montowane zgodnie z zaleceniami producenta, najczg$ciej na
wysoko$ci wzroku, min. 1,5 m od podtogi oraz ok. 2 m od urzadzeh mogacych by¢ zrodiem
tlenku wegla. Detektorow tych nie nalezy montowa¢ zar6wno w tzw. martwych
przestrzeniach, (np. wngkach zastonigtych przez meble czy zastony, w szczycie dachu, itp.),
jak 1 tam gdzie jego dzialanie bgdzie zaklocone przez bezposredni doplyw S$wiezego
powietrza (np. w poblizu drzwi, okien, kratek wentylacyjnych, wentylatorow). Urzadzen tych
nie powinno si¢ rOwniez umieszcza¢, w miejscach narazonych na dziatanie kurzu, brudu,
aerozoli i domowych chemikaliéw oraz w pomieszczeniach o duzej wilgotnosci powietrza.
Liczba czujnikow tlenku wegla, jakie nalezy zamontowaé¢ w budynku zalezy od wielu
czynnikow, m.in.: ilo$ci i lokalizacji urzadzen mogacych by¢ zréodtem CO, uktadu budynku

ilosci sypialni. Generalna zasada jest rozmieszczenie czujnikdOw w taki sposob, aby



w przypadku ich zadziatania sygnal byt styszalny w sypialniach. Tak wigc jezeli w budynku
bedzie si¢ znajdowat tylko jeden detektor CO powinno si¢ go instalowa¢ na korytarzu
w poblizu sypialni lub w samej sypialni!

Nalezy zwréci¢ uwage na fakt, ze czujniki tlenku wegla nie wykrywaja innych gazéw (np.
metanu, propanu, butanu). Poza wyjatkowymi przypadkami tzw. wielofunkcyjnych urzadzen,

nie moga by¢ réwniez stosowane jako detektory wykrywajace dym podczas pozaru.

Jakie sa objawy zatrucia czadem w zaleznosci od st¢zenia w pomieszczeniu.

Stezenie objetosciowe CO (tlenku wegla) Objawy zatrucia:
0,01-0,02 % Lekki bol glowy przy ekspozycji 2-3 godziny.

Silny bdl glowy zaczynajacy si¢ okoto 1
0,04 % . ; c

godzing po wdychaniu tego st¢zenia.

Zawroty glowy, wymioty i konwulsje po 45
0,08 % minutach wdychania; po dwoch godzinach

trwala $piaczka.

Silny bol glowy, konwulsje po 20 minutach,
0,16 % . :

zgon po dwoch godzinach.

Intensywny bol gtowy i wymioty po 5-10
0,32 % . .

minutach, zgon po 30 minutach.

Bdl glowy 1 wymioty po 1-2 minutach, zgon
0,64 % . .

w niecale 20 minut.

Utrata przytomnosci po 2-3 wdechach, §mier¢
1,28 % .

po 3 minutach.

Co zrobi¢, aby unikna¢ zaczadzenia?
W celu uniknigcia zaczadzenia nalezy:

e uzytkowaé sprawne techniczne urzadzenia, w ktérych odbywa si¢ proces spalania,
zgodnie z instrukcja producenta,

e przeprowadza¢ kontrole techniczne, w tym sprawdzanie szczelnosci przewodow
kominowych, ich systematyczne czyszczenie oraz sprawdzanie wystgpowania
dostatecznego ciagu powietrza,

e w przypadku wymiany okien na nowe, sprawdzi¢ poprawno$¢ dziatania wentylacji,
poniewaz nowe okna sa najczesciej o wiele bardziej szczelne w stosunku do wezesniej
stosowanych w budynku i moga pogarsza¢ wentylacje,

e systematycznie sprawdza¢ ciag powietrza, np. poprzez przyktadanie kartki papieru do
otworu badz kratki wentylacyjnej; jesli nic nie zaktdca wentylacji, kartka powinna

przywrze¢ do wyzej wspomnianego otworu lub kratki,




e czgsto wietrzy¢ pomieszczenie, w ktorych odbywa si¢ proces spalania (kuchnie,
tazienki wyposazone w termy gazowe), a najlepiej zapewnié, nawet niewielkie,
rozszczelnienie okien.

e nic bagatelizowaé objawdéw dusznosci, bolow izawrotow glowy, nudnosci,
wymiotoOw, oszolomienia, ostabienia, przyspieszenia czynno$ci serca i oddychania,
gdyz moga by¢ sygnatem, ze ulegamy zatruciu czadem; w takiej sytuacji nalezy
natychmiast przewietrzy¢ pomieszczenie, w ktérym si¢ znajdujemy 1 zasiggnacé porady
lekarskiej,

Jak pomoc przy zatruciu tlenkiem wegla?

W przypadku zatrucia tlenkiem wegla nalezy wynie$¢ osobg poszkodowana w bezpieczne
miejsce z dostgpem $§wiezego powietrza i wezwac stuzby ratownicze (pogotowie ratunkowe,
PSP). W przypadku zaburzenia $wiadomosci jak najszybciej przystapi¢ do udzielania
pierwszej pomocy. Jezeli osoba poszkodowana nie oddycha, ma zatrzymana akcj¢ serca,

nalezy natychmiast zastosowac sztuczne oddychanie np. metoda usta — usta oraz masaz serca.



